
GIORNATE NAZIONALI e INTERNAZIONALI 2026 
 

GENNAIO 

1 gennaio, Giornata mondiale della pace 

6 gennaio, Epifania 

7 gennaio, Festa del Tricolore 

19 gennaio, Blue Monday (il lunedì più triste dell’anno)​
21 gennaio, Giornata mondiale degli abbracci 

24 gennaio, Giornata Internazionale dell’Educazione 

27 gennaio, Giorno della memoria 

  

FEBBRAIO 

4 febbraio, Giornata mondiale per la lotta contro il cancro 

6 febbraio, Inizio XXV Giochi Olimpici Invernali (Milano-Cortina 2026) 

7 febbraio, Giornata contro il bullismo e il cyberbullismo 

10 febbraio, Giorno del ricordo (Foibe) 

11 febbraio, Giornata mondiale del malato 

12 febbraio Giovedì grasso 

14 febbraio, Giornata mondiale contro le cardiopatie congenite 

14 febbraio, San Valentino 

17 febbraio, Martedì grasso 

28 febbraio, Giornata mondiale delle malattie rare 

  

MARZO 

8 marzo, Giornata internazionale della donna 

19 marzo, Festa del papà 

20 marzo, Giornata internazionale della felicità 

21 marzo, Giornata internazionale per l’eliminazione della discriminazione raziale 

21 marzo, Giornata mondiale della sindrome di Down 

25 marzo, Dantedì (giornata nazionale dedicata a Dante Alighieri) 

28 / 29 marzo, Ora legale (notte tra sabato e domenica) 

 

 

 



APRILE 

1 aprile, Pesce d’Aprile 

2 aprile, Giornata mondiale dell’autismo 

5 aprile, Pasqua 

6 aprile, Lunedì dell’Angelo 

7 aprile, Giornata mondiale della salute 

22 aprile, Giornata della Terra (Earth Day) 

25 aprile, Festa della Liberazione 

28 aprile, Giornata internazionale per la sicurezza sul lavoro 

  

MAGGIO 

1 maggio, Festa del lavoro 

4 maggio, Giornata mondiale della risata 

10 maggio, Festa della mamma 

17 maggio, Giornata mondiale delle telecomunicazioni 

31 maggio, Giornata mondiale per la lotta al fumo 

 

GIUGNO 

1 giugno, Giornata mondiale delle comunicazioni sociali 

2 giugno, Festa della Repubblica Italiana 

14 giugno, Giornata mondiale del donatore di sangue 

21 giugno, Solstizio d’Estate 

26 giugno, Giornata mondiale del cane in ufficio 

  

LUGLIO 

6 luglio, Giornata mondiale del bacio 

18 luglio, Nelson Mandela International Day 

30 luglio, Giornata mondiale dell’amicizia 

 

AGOSTO 

12 agosto, Giornata internazionale della gioventù 

15 agosto, Ferragosto 

26 agosto, Giornata mondiale del cane 

31 agosto, Giornata internazionale della solidarietà 

 

 



SETTEMBRE 

21 settembre, Giornata internazionale della pace 

22 settembre, Equinozio d’autunno 

29 settembre, Giornata mondiale del cuore 

  

OTTOBRE 

1 ottobre, Mese della prevenzione contro il cancro al seno 

2 ottobre, Festa dei nonni 

7 ottobre, Giornata mondiale del soccorso 

10 ottobre, Giornata mondiale della salute mentale 

24 ottobre, Giornata nazionale delle Pubbliche Assistenze 

31 ottobre, Halloween 

  

NOVEMBRE 

1 novembre, Ognissanti 

13 novembre, Giornata mondiale della gentilezza 

25 novembre, Giornata internazionale per l’eliminazione della violenza contro le donne 

27 novembre, Black Friday 

30 novembre, Cyber Monday 

  

DICEMBRE 

1 dicembre, Giornata mondiale contro l’AIDS 

3 dicembre, Giornata internazionale per le persone con disabilità 

5 dicembre, Giornata mondiale del volontariato 

8 dicembre, Immacolata concezione 

10 dicembre, Giornata mondiale dei diritti umani 

25 dicembre, Natale 

26 dicembre, Santo Stefano 

31 dicembre, San Silvestro 

 

 

NOTE: 

Il calendario è puramente indicativo. 

Sviluppate gli argomenti più attinenti alla vostra realtà e in modo unico ed originale. 
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